Récépissé a Remettre a
Sébastien avec le Réglement

>INITIATION A LA BOXE

3 \iens découvrir Ia Savate Boxe Francaise
avec I'A.S.C. BOXE FRANCAISE et
Mr Mohamed OUDJI, champion de France

Je soussigné Mr ou Mme

souhaite inscrire mon enfant :
|
a I’Atelier “Arts Plastiques”
avec la participation
du Centre Culturel SAFRAN
Réponse souhaitée avant le 11 Octobre 2023
*Je joins mon réglement de 20 euros

ATELIER ARTS PLASTIQUES

AVEC LE CENTRE
CULTUREL LE SAFRAN

DU 10 JANVIER AU DE 10H00 A 11H00
27 MARS 2024 A L’ALSH DE DELPECH
10 SEANCES |  TARIF: 40 EUROS

Réponse souhaitée avant le 20 Décembre 2023

*4Séances + 1 Spectacle

(si par chéque, ordre : Association Bleu Ciel) “Fabuleux voyage au pays de Limité 314 places
"art brut”
a I’Atelier “Boxe” "Progression Kangourou"
avec la participation *DU 8 NOVEMBRE AU 6 * Objectifs Pédagogiques :

Motivation : Adhérer a I'Activité

de I'A.S.C. BOXE FRANCAISE
Réponse souhaitée avant le 20 Décembre 2023
*Je joins mon reglement de 40 euros
(si par chéque, ordre : Association Bleu Ciel)

a l’Atelier “Tennis”
. avec la participation
du Club de tennis de Rivery
Réponse souhaitée avant le 17 Janvier 2024

*Je joins mon réglement de 40 euros
(si par chéque, ordre : Association Bleu Ciel)

DECEMBRE 2023

*DE 9H45 A 10H35 DANS LES

LOCAUX DU SAFRAN
(RUE GEORGES GUYNEMER)
DEPART DE L’ACCUEIL A 8H30 -
RETOUR 12HO00

*TARIF 20 EUROS
*LIMITE A 12 PLACES

Savoirs : Nommer et Identifier les techniques

Savoir-Faire : * Le salut, les techniques de
bases aux poings et aux pieds
*Etre capable de toucher aux poings
*Etre capable de toucher aux pieds
*Boxer en Assaut

*Arbhitrer
*Chronométrer une personne
Savoir-Etre : * Saluer le partenaire

'Respecter le matériel, les autres, soi, les
régles

*Coopérer
*Respecter l'arbitre

*Se concentrer

4 4 Contenu Pédagogique : * Situations
REPO N SE so UHAI TE E AVANT ' d'échauffement jouées ou non
L E 1 1 0 C T 0 B R E 2 0 2 3 ‘ *Sftuarior;s' ;ouiz;sﬁztn 533;3?:5 réelles
L’engagement sur ces prestations suppose la présence s

*Situation d'arbitrage, de chronomeétre

*Parcours de motricité
Théme des Séances : * Je touche
*Je ne suis pas touché
*J'arbitre

des enfants sur chaque séance programmée
En cas d’absence, pas de Remboursement
- MERCI -
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Pendant ’Année Scolaire,
des Sorties seront proposées
selon l’age de vos enfants

' ACCUEIL DE
LOISIRS DELPECH

o 06.76.28.78.22
&) 155 rue ocurcon amens

Nous avons programmé

Piscine, Patinoire, Marche de Noél,
Bibliotheque, Musée ....

1 COURT COUVERT GREENSET,
2 TERRES EXTERIEURES
ET 2 GREENSETS EXTERIEURS SONT
CONSTRUITS DANS LE PARC MUNICIPAL DE
RIVERY, ACCOMPAGNE PAR UN ENTRAINEUR
DIPLOME D'ETAT

Rendez-vous tous les débuts
de Mois (& partir d’Octobre 2023)
sur notre site internet pour découvrir
nos plannings d’activités.

*10 Séances (pour les enfants qui le souhaitent)
. différentes activités organisées par
*Du 13 Mars au 5 Juin des Clubs, Associations et Centre Culturel Amiénois.

2024

Ce sont des Initiations, des découvertes, des stages
\ ... par période ... et par tranche d’age ...
*De 10h00 a 11h30 Al § .

(Rue Laennec a Rivery) Nous nous occupons de TOUT :

De’part de I’ Accueil & Trajet, Surveillance
et Petit compte rendu :)
8h45

Retour 12h30

*Tarif 40 euros

*Réponse souhaitée
‘ avant le 17 Janvier 2024

*Limité a 12 places

06.76.28.78.22
“Prét du Matériel

159 RUE DELPECH -AMIENS . o
inclus

WWW.ACCUEIL-DE-LOISIRS-BLEUCIEL.ORG



